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Nếu trong gia đình có người có những biểu 

hiện nhiễm Virus Corona-19 

(Trường hợp chưa chắc chắn là bị hay không) 

thì hãy thực hiện một số biện pháp sau: 

1. Cách ly người bị nhiễm sang một phòng riêng biệt, không được ở chung phòng 

với người khác. 

2. Chỉ định một người chăm sóc người bệnh. 

3. Tất cả mọi người đều phải đeo khẩu trang. 

4. Tất cả mọi người phải xúc miệng và rửa tay nhiều lần trong ngày. 

5. Thường xuyên mở cửa sổ để không khí ở ngoài vào thay thế không khí trong nhà. 

6. Khử trùng tay cầm cánh cửa, núm cầm hình tròn… ngay sau khi sử dụng. 

7. Giặt chăn, drap giường, khăn mặt và quần áo bẩn thường xuyên. 

8. Khi vứt rác phải bỏ rác vào túi nilon và buộc chặt. 

(Hiệp hội Truyền nhiễm Môi trường Nhật Bản) 

 


